RACING CLUB EPERNAY ATHLETISME

AT

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL DE CROSS-COUNTRY

DIMANCHE 8 janvier 2017

Stade Paul Chandon

Nous avons le plaisir de vous inviter au championnat départemental de
cross-country qui se déroulera le DIMANCHE 8 janvier 2017 au stade
Paul CHANDON, all¢es de CUMIERES a EPERNAY

Boisson chaude a chaque arrivant

M¢édailles a tous les arrivants en catégories : Eveil, Poussin, Benjamin,
Minime F et G

Aux trois premiers dans les autres catégories
Coupes aux vainqueurs par €quipes

Les engagements se feront en ligne via le site de la LCAA , rubrique
engagements, jusqu’au mercredi 4 janvier 2017 minuit

Les clubs mettront 1 officiel a la disposition de I’organisation. Si
possible, nous communiquer son nom par mail a rceathle@wanadoo.fr

Priére de bien respecter les installations mises a disposition
Merci


mailto:rceathle@wanadoo.fr

CHAMPIONNAT DE LA MARNE
DE CROSS-COUNTRY

Stade Paul CHANDON
Allées de CUMIERES - EPERNAY
DIMANCHE 8 janvier 2017

HORAIRES des EPREUVES

MASTER MASC
1 petite + 4 grandes boucles 9000 m

POUSSIN / POUSSINE
1 petite boucle 1000 m

EVEILATHLETIQUE

Défi tous ensemble

BENJAMIN / BENJAMINE / MINIME FEM
1 tour de piste + 2 petites boucles 2400 m

CADETTE / CROSS COURT FEM / MINIME MASC
1 petite + 1 grande boucle 3000 m

CADET / CROSS COURT MASC / JUNIOR MASC
Cadet / cross court : 2 grandes boucles 4000 m
Junior masc : 3 grandes boucles 6000m

JUNIOR / ESPOIR / SENIOR / MASTER FEM
Junior : 2 grandes boucles 4000m
Espoir / Senior / Master : 3 grandes boucles 6000 m

ESPOIR / SENIOR MASC
5 grandes boucles 10000 m
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CHAMPIONNAT DE LA MARNE DE CROSS-COUNTRY
STADE PAUL CHANDON EPERNAY
8 JANVIER 2017

— petite boucle 1000m
grande boucle 1800 m
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