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Paoncakes de Julien T e e
Ingrédients environ 16 pancakes de 12 a 13 cm de diamétre: Q%d"é FOWL Vé"n@

s 4 oeufs Ceeok'™

e 300 g de lait entier

Ma touche perso :

- "ﬁ"‘.ﬂ —"‘ i - ' e 300 g de farine T45 -
-+ . PP N « 30 g de sucre en poudre Denile
. - y ' e 10 g de sucre vanillé . | e
e . ‘.’__._’ e 2 pincées de sel fin L'C..k N
s ¢ 1sachet de levure chimique
. Ko | .
.- ; AT Placer le fouet sur les lames. Battre les ceufs et le lait 30 sec/vit prog 3 et 4
“ L Ajouter les sucres. Mélanger 15 sec/vit 4.
e - A Ajouter la farine et la levure. Mélanger 1 min 30/ vit prog 3 et 4.
2]
CUISSON : (W)
Chauffer une poéle a pancakes, verser une petite louche dans la poéle chaude. A\
Laisser cuire, des bulles se forment et la pate devient mate. -
Retourner et cuire 30 sec. @)
A déguster tiede ou froid avec du sucre, miel, sirop d'érable ou confitures. D
Accessoire(s) Ingrédient(s) @ \E%U @ TURBO/PETRIN (/)
ra Lait, ceufs 30 sec 3-4 )
IPA‘U] Sucre vanillé, sucre 15 sec 4 ®
A
phy Farine, levure 1min 30 3-4 )
\
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N
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Avutour de ma table hittp://www.autourdematable.com/
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