Litanies des souffrances de Jésus-Christ

Seigneur, ayez pitié de nous.

Christ, ayez pitié de nous.

Seigneur, ayez pitié de nous.

Jésus-Christ, ecoutez-nous.

Jésus-Christ, exaucez-nous.

Pére céleste, qui étes Dieu, ayez pitié de nous.

Dieu le Fils, Rédempteur du monde, qui étes Dieu, ayez pitié de nous.
Esprit-Saint, qui €tes Dieu, ayez pitié de nous.

Trinité Sainte, qui étes un seul Dieu, ayez pitié de nous.

Jésus, qui nous avez été donné par Dieu pour étre la paix et la réconciliation des pécheurs, ayez
pitié de nous.

Jésus, dont I'ceuvre sur la terre a été la conversion des pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, qui par Votre Bonté envers les pécheurs repentants, avez donné lieu de Vous regarder comme
leur ami, ayez pitié de nous.

Jésus, qui avez enduré tant de peines sur la terre, pour les pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, qui avez été troublé, et qui avez versé des larmes sur I'état des pécheurs, ayez pitié de nous.
Jésus, qui avez vécu dans une humiliation continuelle, pour les pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, homme de douleur, rassasié¢ d'opprobres pour les pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, qui avez souffert une cruelle agonie, jusqu'a avoir une sueur de sang pour les pécheurs, ayez
pitié de nous.

Jésus, qui pendant les jours de ta chair avez souffert tant de contradictions, et dans Votre Passion
avez enduré tant de supplices pour les pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, qui avez porté sur la Croix l'iniquité de tous les pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, qui du haut de la Croix avez prié Votre Pére avec de grands cris pour les pécheurs, ayez pitié
de nous.

Jésus, qui avez demandé miséricorde pour ceux mémes qui vous ont crucifi€, ayez pitié de nous.
Jésus, dont le sang crie de meilleures choses que celui d'Abel, ayez pitié de nous.

Jésus, qui étes mort sur la croix pour la rédemption des pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, qui €tes ressuscité pour la justification des pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, qui étes monté au Ciel pour aller intercéder pour les pécheurs, ayez pitié de nous.

Jésus, qui avez envoyé Votre Saint Esprit pour sanctifier les pécheurs, ayez piti¢ de nous.

Jésus, qui n'étes pas venu sur la terre pour juger les pécheurs, mais pour les sauver, ayez piti¢ de
nous.

Donnez-nous de sentir au fond de nos coeurs jusqu'a la fin de nos jours, la douleur de Vous avoir
offensé, Jeésus-Christ, nous Vous en supplions par les vives douleurs que le péché Vous a causé
pendant tous les jours de ta chair.

Donne-nous une véritable horreur et une haine parfaite du péché, Jésus-Christ, nous Vous en
supplions par l'impression douloureuse que le péché a fait sur Vous dans le jardin des Oliviers.
Donnez-nous un désir ardent d'étre purifiés de toute souillure de la chair, et de 'esprit, Jésus-Christ
nous Vous en supplions par les mérites de ce baptéme de sang que Vous avez ardemment désiré
pour le salut des pécheurs.

Donnez-nous de verser des torrents de larmes sur nos péchés, Jésus-Christ, nous Vous en supplions
par les ruisseaux de sang que Vous avez tu as répandu fur le Calvaire.

Donnez-nous de crucifier le vieil homme avec ses convoitises, Jésus-Christ nous Vous en supplions
par les mérites de Votre Mort douloureuse sur la Croix.

Donnez-nous de mourir au monde et au péché, Jésus-Christ, nous Vous en supplions par les mérites
de Votre sépulture.

Donnez-nous de ressusciter a la grace et de devenir de nouvelles créatures formées a Votre image,



Jeésus-Christ nous Vous en supplions par les mérites de ta résurrection glorieuse.

Donnez-nous de vivre de la vie nouvelle, Jésus-Christ, nous Vous en supplions par Votre vie
nouvelle qui n'est plus sujette a la mort.

Donnez-nous de remporter la victoire sur toutes les tentations, Jésus-Christ, nous Vous en supplions
par la victoire entiere que Vous avez remportée fur l'enfer et sur la mort en sortant vainqueur du
tombeau.

Donnez-nous d'élever nos cceurs en haut et de transporter notre conversation au Ciel, Jésus-Christ,
nous Vous en supplions par les mérites de Votre Ascension glorieuse.

Donnez-nous des coeurs nouveaux et faites que nous soyons tous enseignés de Dieu, Jeésus-Christ,
nous Vous en supplions par l'avénement du Saint Esprit que Vous avez répandu sur Votre Eglise.

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, pardonnez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, exaucez-nous, Seigneur.
Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, ayez pitié de nous, Seigneur.

Jésus-Christ, écoutez-nous.
Jésus-Christ, exaucez-nous.

C'est a cause de nos fautes qu'il a été transpercé,
C'est par ses blessures que nous sommes guéris.

Prions

Conservez 6 Dieu l'ouvrage de Votre Miséricorde, puisque Vous nous avez fait trouver la délivrance
dans le sang de 1'Agneau de Dieu et que nous avons go(ité combien combien vous étes bon
Seigneur, et comme les trésors de Votre Amour se font ouverts pour nous; maintenant que nos yeux
ont vu le Salut que Vous avez préparé a la face des peuples, la lumicre éclairant les nations, et la
gloire de Votre peuple Israél; Faites, 6 Seigneur, que nous saisissions de toutes les capacités de
notre foi le grand Salut éternel. Augmentez en nous la Foi, remplissez-nous d'espérance en Vos
promesses, et allumez en nos cceurs le feu de Votre Divine Charité. Affermissez en nous tout ce que
Votre grace a déja produit sur nous, pauvres pécheurs, faites que, main dans la main avec Vous, sur
les sentiers de la vie, nous soyons introduits par Vous sur les parvis de Votre Sainteté, dans le
Sanctuaire de Votre ta gloire. Ainsi soit-il.



