India à l'orange et au thé à la rose

Ingrédients :
4 oranges à dessert
35 cl de jus d'orange pressée
le jus d'un citron
1 cuil à soupe bombée de maïzena
1 cuil à soupe de noix de coco rapée
1 cuil à soupe de thé à la rose
1 cuil à café de cumin en grains
2-3 cuil à soupe de pistaches émondées
1 bâton de cannelle
Peler à vif les 4 oranges et prélever les quartiers,
et les disposer dans les ramequins ou coupelles de service.
Mettre le jus d'orange et le jus de citron dans une casserole
et porter à ébullition.
Ajouter la maïzena détendue dans un peu d'eau froide
en fouettant.
Il faut que le jus commence juste à épaissir
comme un sirop.
Hors du feu ajouter:
la noix de coco, le thé à la rose (que l'on laissera dedans), le bâton de cannelle, le cumin
et les pistaches (sauf quelques unes à garder pour la décoration).
Quand le mélange est froid,
le verser sur les quartiers d'orange.
Mettre le tout au réfrigérateur.
Servir frais.
