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Assemblage au tricot 

 
Avant toute chose, récupérez les mailles en attente sur des aiguilles de façon à 
pouvoir positionner face-à-face les endroits de chaque partie. 
Sur la photo ci-dessous, la partie : 

- A = épaule droite devant 
- B = épaule droite dos 

La partie endroit du devant touche la partie endroit du dos. 
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 Passez l’aiguille dans la 1ère maille de l’aiguille de devant : 
 

 
 

Puis dans la 1ère maille de l’aiguille de derrière : 
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 Tricotez les deux mailles ensemble à l’endroit :  
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Lâchez les 2 mailles en même temps : 

 
 



 

Copyright Avril 2008 

 Tricotez la 2ème maille de l’aiguille de devant et la 2ème maille de l’aiguille de 
derrière de la même façon. 
Puis, rabattez souplement la 1ère maille par-dessus la 2ème (méthode classique pour 
rabattre les mailles) : 

 
 

 
 



 

Copyright Avril 2008 

 Répétez les 3 étapes jusqu’à la dernière maille. Arrêtez la dernière maille. 
Le résultat obtenu est un assemblage régulier, discret et souple (sauf si vous avez 
trop serré vos mailles en les rabattant…) 

 

 
 
 
 


