
TARTE A LA NOIX DE COCO 

¼ litre de crème fraîche

 

125g de noix de coco 

 

3 œufs 

 

¼ litre de lait 

 

200g de sucre 

 

1 pâte sablée 

 

1 Dérouler la pâte sablée dans le moule à tarte. 

 
2 Dans un saladier, mélanger la crème fraîche, le lait, le sucre, 
les œufs et la noix de coco.  

                       
 

            



3 Verser le mélange sur la pâte. 

 
4 Cuire 45min à 180°C. 

 

 
 


