Recette des muffins à la fraise

Préparation : 10 minutes

Cuisson : 20 minutes thermostat 7 (210°C)

Ingrédients
 Pour 6 à 7 muffins

- 75g de fraises 

- 125g de farine tamisée

- 75g de sucre en poudre

- Un sachet de sucre vanillé

- Une pincée de sel

- ½ sachet de levure chimique

- 8cl de lait 

- 2 cl d’huile neutre

- Extrait de vanille si le sucre vanillé n’a pas assez donné de goût à votre préparation.

Préparation

Préchauffez votre thermostat 7 (210°C).

Dans un saladier, versez la farine avec la pincée de sel et la levure chimique. Puis, ajoutez le sucre en poudre et le sachet de sucre vanillé.

Dans un bol, battez l’œuf avec le lait et l’huile. Ensuite, versez votre préparation dans le saladier. Mélangez afin que votre pâte soit légèrement grumeleuse.

Lavez et coupez les fraises en petits morceaux et ajoutez-les à votre préparation.

Versez la pâte dans des moules à muffins et enfournez pendant 25 minutes. 
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