
NOM :

0,35 € 0,35 €

1
velouté 

d'artichauts
triple chocolat 1,00 € 1

crème de 

champignons
crème brulée 1,00 €

2
pomme de terre 

des champs 

crème ciboulette

triple chocolat 3,50 € 2
feuillete 

bressane
crème brulée 3,50 €

3
croque 

monsieur
triple chocolat 3,50 € 3 croque monsieur crème brulée 3,50 €

4
velouté 

d'artichauts

pomme de 

terre des 

champs crème 

ciboulette

triple chocolat 4,00 € 4
crème de 

champignons

feuillete 

bressane
crème brulée 4,00 €

5
velouté 

d'artichauts

croque 

monsieur
triple chocolat 4,00 € 5

crème de 

champignons

croque 

monsieur
crème brulée 4,00 €

Bureau 04.93.93.16.86 A REMETTRE AU PLUS TARD LE MARDI

mardi 18 octobre 2011

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

salade piemontaise

poires

A
c

c

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

escalope de dinde viennoise

pommes de terre sautées

poelée de champignons et tomates

PAIN

D
e
s
s
e
rt

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

P
la

t

filet de perche au citron

queunelle de volaille

muffin aux pépite de chocolat

PAIN

fjord

D
e
s
s
e
rt

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

e
n

tré
e

Pain merci de cocher les jours

lundi 17 octobre 2011

rosettes cornichons

P
la

t

flan parisien

munster

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

brie brique

L
a
ita

g
e

e
n

tré
e salade de carottes

semoule aux épices

sauté de blettes à la provencale

aspic de jambon

A
c

c
L

a
ita

g
e edam

paupiette de veau

d'artichauts monsieur champignons monsieur

0,35 € 0,35 €

1 soupe à l'oignon yaourt nature 1,00 € 1
bouillon de 

poulet au 

vermicelle

liegeois 

chocolat
1,00 €

2
œufs pochés 

salade
yaourt nature 3,50 € 2

pain perdu au 

fromage

liegeois 

chocolat
3,50 €

3
croque 

monsieur
yaourt nature 3,50 € 3 croque monsieur

liegeois 

chocolat
3,50 €

4 soupe à l'oignon
œufs pochés 

salade
yaourt nature 4,00 € 4

bouillon de 

poulet au 

vermicelle

pain perdu au 

fromage
liegeois chocolat 4,00 €

5 soupe à l'oignon
croque 

monsieur
yaourt nature 4,00 € 5

bouillon de 

poulet au 

vermicelle

croque 

monsieur
liegeois chocolat 4,00 €

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

vache qui rit

L
a

ita
g

eortolan

choux à la crème

D
e
s
s
e
rtyaourt aux fruits

salade d'endives au comte

andouilette à la moutarde

flan de thon provencale

P
la

t

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

PAIN

tartare

D
e
s
s
e
rt

compote

tiramisu

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

coulommiers

salade nicoise

e
n

tré
e

PAIN

A
c

c

choux de bruxelles

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

L
a

ita
g

e

pas de choix avec les raviolis

quiche au saumon et poireaux

filet de merlan sauce basilic sauce de veau à lacrème et champignon

mercredi 19 octobre 2011

ravioli à la viande

jeudi 20 octobre 2011

e
n

tré
e

A
c

c

macaroni

P
la

t

tian de légumes

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€



NOM :

0,35 € 0,35 €

1
crème de 

courgettes
beignet 1,00 € 1

velouté de 

légumes
compote 1,00 €

2
brick au  

jambon
beignet 3,50 € 2

tarte aux 

poireaux
compote 3,50 €

3
croque 

monsieur
beignet 3,50 € 3

croque 

monsieur
compote 3,50 €

4
crème de 

courgettes

brick au  

jambon
beignet 4,00 € 4

velouté de 

légumes
tarte aux poireaux compote 4,00 €

5
crème de 

courgettes

croque 

monsieur
beignet 4,00 € 5

velouté de 

légumes
croque monsieur compote 4,00 €

Bureau 04.93.93.16.86

salade vosgienne

PAIN

ananas

tarte aux citrons

D
e
s
s
e
rt

brandade de morue

P
la

t

émincé de porc au paprika

vendredi 21 octobre 2011

pas de choix

babybel

e
n

tré
e

pas de choix avec la brandade

L
a
ita

g
erouy

e
n

tré
epaté en croute cornichon

poulet a l'ail

PAIN

fromage blanc crème de marron

D
e
s
s
e
rt

A
c

c

moelleux aux amandes

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

salade remoulade surimi

samedi 22 octobre 2011

A
c

c

jardinière de légumes

tagliatelle à la carbonara

gratin de courgettes

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

salade aux cœur d'artichaut

P
la

t

L
a
ita

g
e

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

faisselle

st moret

courgettes monsieur légumes

PLAT 8,50 €

MIDI 10,80 €

PAIN 0,35 €

1,00 €

3,50 €

0,35 € 4,00 €

1
soupe de 

poisson et ses 

condiments

petit suisse 1,00 €

2 pizza salade petit suisse 3,50 €

3
croque 

monsieur
petit suisse 3,50 €

4
soupe de 

poisson et ses 

condiments

pizza salade petit suisse 4,00 €

5
soupe de 

poisson et ses 

condiments

croque 

monsieur
petit suisse 4,00 €

emmenthal

SIGNATURE

Potage, Plat soir et dessert

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures à 

l'avance pendant les jours ouvrables

PAIN

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

TARIFS

fraisier

bourguignon

P
la

t

dos de colin

dimanche 23 octobre 2011

salade de fruits

kiri

D
e
s
s
e
rt

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

Le prix s'entend livraison comprise à 4,30€

Purée

e
n

tré
e

Potage et dessert

Plat soir et dessert

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

cake pesto artichaut

Petits pois carottes

salade de betteraves

A
c

c
L

a
ita

g
e


