MUFFINS PARMESAN-THYM

115 Gr de farine
2 CC de levure chimique
1 yaourt nature (pot de 125g)
1 pincée de sel
1 œuf
1 CS d'huile
50 Gr de parmesan
1/2 CC de thym
Préchauffez le four à 180°C (thermostat 6). 
Dans un saladier, tamisez la farine, la levure, le parmesan et le sel. 

Dans un autre récipient, battez l'œuf avec le yaourt, l'huile et le thym. 

Mélangez les deux préparations sans trop travailler la pâte. 

Enfournez environ 20 min. 
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