Mélange Cajun (cadeau gourmand)

Ingrédients

15 gr d’oignon en poudre
30 gr d’ail en poudre

30 gr de paprika

1 cc de piment de Cayenne
15 tours de moulin a poivre
2 cc de thym séché

2 cc d’origan séché

Mixer tous les ingrédients jusqu’a l'obtention d’une poudre

Mettre dans un bocal ou autre

(L
.

£(
= ¢\

=\

http://at:b]echcznan .can:lblog.com



