
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Compote pomme-poire au sumac 
 
 

 
 
 
Pour 2 personnes : 

- 2 poires 
- 1 pomme verte 
- 1 cuillère à soupe de jus de citron 
- 1 cuillère à café de sumac 

 
 
Eplucher et couper les fruits en petits morceaux. Les placer dans une casserole, ajouter le jus de citron, 
le sumac et un fond d’eau. Les faire compoter à petit feu en ajoutant de l’eau au besoin, jusqu’à 
obtention de la consistance voulue. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

        
 
 
 
 
 Merci de votre visite et à bientôt pour de nouvelles recettes gourmandes !….  

www.mirabellecuisine.canalblog.com 
 


