
Pompompom 

 
 

Des petits sablés tout simples en forme de pomme pour accompagner le 

café de 16h 
 

Ingrédients 
250 gr de farine 

125 gr de sucre 
125 gr de beurre mou 

1 œuf 
 

 
Mélanger tous les ingrédients et former une boule 

 
Laisser reposer 

 
Pendant ce temps préchauffer le four à 180° 

 

Etaler la pâte au rouleau entre deux feuilles de papier cuisson (bien plus 
pratique) 

 
Découper les formes à l’aide de l’emporte pièce 

 
Cuire une quinzaine de minutes 

 
 

 
 

 


