SOUPE DE LENTILLES ROSES ET LEGUMES
recette de la maman de Baran

verres de lentilles corail
petit verre de riz

carotte

courgette

pomme de terre

oignon

petit poivron rouge
morceau de céleri
morceau de navet

pot moyen de sauce tomate
cuilléres a soupe d'huile
verre de buillon de viande
sel

Tout mélanger dans la marmite.
Recouvrir d'eau et cuire tranquillement.

Bien mouliner et servir.



