Feuilletés de poulet et Royal d’aubergines
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Ingrédients pour 2 personnes :
· 2 escalopes de poulet un peu épaisses
· 1 pot de Royal d’aubergine

· 1 rouleau de pâte feuilletée
· sel, poivre

· 1 jaune d’œuf

Ouvrir l’escalope en deux en faisant une entaille dans l’épaisseur et sur toute la longueur de façon à pouvoir garnir l’intérieur de Royal d’aubergine. Procéder de même avec la deuxième escalope. Tartiner une face de chaque escalope de Royal d’aubergines et refermer. Découper des lanières dans la pâte feuilletée et emmailloter les escalopes en faisant chevaucher les lanières pour former deux chaussons. Passer le jaune d’œuf au pinceau sur les chaussons et enfourner dans un four préchauffé à 200° pour 15 à 20 min. Servir avec une salade verte par exemple.
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