CCRG - PARCOURS 2019

JUILLET
Jour | Date Manifestation Généralités [tinéraire Dist.
Mar. | 02/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la
Départ 07h30 semaine par mail séparé, SMS ou sur place
Jeu. 04/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la
Départ 07h30 semaine par mail séparé, SMS ou sur place
Randonnée de la St
Bernard L N . . N
Participation club a confirmer | Parcours suivant organisation
Flassans/Issole
Cyclo
Dim. | 07/07 Chemin Long-Hyeéres Golf Hotel-St Nicolas-
RDV au lavoir la Londe Nord-Valrose-Gratteloup- La
Sortie club , Moble-Col du Canadel-Route des crétes- 105
Départ 07h30 .
Bormes-La Londe par piste cyclable-La
Bouvine-La Crau
Mar. | 09/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la
Départ 07h30 semaine par mail séparé, SMS ou sur place
Jeu. 11/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la
Départ 07h30 semaine par mail séparé, SMS ou sur place
La Valette-Les Favieres-4 Chemins des
Routes-Les Pomets-Col de Garde-Le
Broussan-St Anne d’Evenos-Le Beausset-
. . RDV au lavoir Circuit du Castellet Est-Signes-Méounes- 110
Dim. | 14/07 Sortie club Départ 07h30 Néoules-Rocbaron-Cuers-Sollies Pont-La 95
Farlede
Variante : Signes-Belgentier-Sollies-La
Farlede
Mar. | 16/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la
Départ 07h30 semaine par mail séparé, SMS ou sur place
Jeu. 18/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la
Départ 07h30 semaine par mail séparé, SMS ou sur place
La Farlede-Sollies-Belgentier-Méounes-La
. . RDV au lavoir Roquebrussanne-Mazaugues-La Celle-
Dim. | 21/07 Sortie club ] . 95
'm / ortie clu Départ 07h30 Camps La Source-Forcalqueiret-Rocbaron-
Cuers-Sollies-La Farlede
Mar. | 23/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la
Départ 07h30 semaine par mail séparé, SMS ou sur place
Jeu. | 25/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la
Départ 07h30 semaine par mail séparé, SMS ou sur place
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RDV au lavoir

La Farleéde-Sollies-Belgentier-Signes-
Circuit du Castellet Nord-X du Camp du
Castellet-Cuges Les Pins-Col de I’Ange-Le

Dim. | 28/07 Sortie club Départ 07h30 grand Caunet-X du camp-Circuit sud-Le 110
Beausset-Ollioules-Faveyrolles-Les
Faviere-La Valette

Mar. | 23/07 Sortie Club RDV au lavoir Heure de RDV et parcours définis a la

Départ 07h30

semaine par mail séparé, SMS ou sur place
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