24 juin 2008

Verrine grecque Kapuzhi

(pour 1)

200 g de pastéque
1 yaourt grec 0%
1 cc de miel liquide
15 g de pistaches mondées
Cannelle

Mélangez le yaourt et le miel. Disposez dans un verre. Saupoudrez de cannelle et de
pistaches concassées.

Répartissez les dés ou les billes de pastéque. Saupoudrez de cannelle et parsemez
de pistaches concassées.
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