	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون التاريخ
الدورة الأولى

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم1
ازدهار الرأسمالية الأوربية خلال القرن19
مقدمة :
المقطع الأول:الرأسمالية ومظاهر ازدهارها بأوربا 
                           – مظاهر ازدهار الرأسمالية
                            – توزيع المنطق الصناعية بأوربا
 المقطع الثاني:التركيز الرأسمالي واهم إشكاله
المقطع الثالث:أثار ازدهار الرأسمالية على المجتمع الأوربي
                            - التحولات التي عرفتها ساكنة أوربا
                            -  التطورات التي طرأت على المجتمع الأوربي
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم2
الامبريالية وليدة الرأسمالية
مقدمة :
المقطع الأول:الامبريالية مرحلة من مراحل تطور الرأسمالية
المقطع الثاني:أسس ومظاهر الامبريالية
                   -أسس الامبريالية
                    -مظاهر الامبريالية
المقطع الثالث:مناطق نفوذ الدول الامبريالية
المقطع الرابع:ظروف الاحتلال الفرنسي للجزائرسنة1830
خاتمة

	
	
	

	الدرس رقم3
الضغط الاستعماري على المغرب
مقدمة :
المقطع الأول: أشكال الضغط الاستعماري على المغرب
                   -الضغوط العسكرية
                   -الضغوط التجارية
                   -الضغوط الدبلوماسية
المقطع الثاني:فشل الإصلاحات وفرض الحماية على المغرب
                   -أسباب فشل الإصلاحات بالمغرب
                   – فرض الحماية على المغرب
خاتمة:
	
	
	

	الفرض الأول
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون التاريخ
الدورة الأولى

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم4
الحرب العالمية الأولى:الأسباب والنتائج
مقدمة :
المقطع الأول:أسباب الحرب العالمية الأولى
                        – الأسباب الغير المباشرة
                        – السبب المباشر
 المقطع الثاني:الخسائر البشرية والمادية والاقتصادية
المقطع الثالث:المعاهدات ومحاولات إعادة بناء السلم الدائم
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم5
انهيار الإمبراطورية العثمانية والتدخل الاستعماري في المشرق العربي
مقدمة :
المقطع الأول:أوضاع الإمبراطورية العثمانية 
                        – ظروف الإمبراطورية العثمانية في القرن19
                        -  الإصلاحات العثمانية
 المقطع الثاني:التدخل الاستعماري وتفكك الإمبراطورية العثمانية
                        -أساليب التدخل الاستعماري في المشرق العربي
                          -مظاهر فكك الإمبراطورية العثمانية وبداية التغلغل الاستعماري
المقطع الثالث:الأسباب الداخلية والخارجية لانهيار الإمبراطورية العثمانية
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم6
أزمة 1929:الأسباب-المظاهر-النتائج
مقدمة :
المقطع الأول:أسباب حدوث الأزمة الاقتصادية بالولايات المتحدة الامريكية
                        – الرخاء الاقتصادي والمشاكل التي رافقته
                         -  الأسباب المباشرة
 المقطع الثاني:مظاهر الأزمة والمجالات التي شملتها
المقطع الثالث:انتشار الأزمة في العالم
المقطع الرابع:نتائج أزمة 1929وسبل مواجهتها
خاتمة :
	
	
	

	الفرض الثاني
	
	
	

	الفرض الثالث
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون التاريخ
الدورة الثانية

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم7
ظاهرة الأنظمة الديكتاتورية:دراسة حالة النازية
مقدمة :
المقطع الأول:الظروف الممهدة لظهور النازية 
                           – انعكاسات الحرب العالمية الأولى على الوضع الداخلي بألمانيا
                            – الأزمة الاقتصادية
 المقطع الثاني:تطبيق منهجية البيوغرافية التاريخية على شخصية هتلر
المقطع الثالث:خصائص الأنظمة الديكتاتورية من خلال نموذج النازية
                            - مبادئ النظام النازي
                            -  وسائل الضبط الاجتماعي للدولة الكليانية النازية
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم8
الحرب العالمية الثانية:الأسباب ولنتائج
مقدمة :
المقطع الأول:أسباب اندلاع الحرب العالمية الثانية               
المقطع الثاني:مراحل الحرب العالمية الثانية
                   - المرحلة الأولى 1939- 1942
                   - المرحلة الثانية 1942- 1945
المقطع الثالث:نتائج الحرب العالمية الثانية
· النتائج البشرية والمادية
· النتائج السياسية
خاتمة:
	
	
	

	الدرس رقم9
القضية الفلسطينية والصراع العربي الإسرائيلي
مقدمة :
المقطع الأول: جذور القضية الفلسطينية واهم مراحلها إلى حدود سنة 1948
                   - الأطماع الصهيونية في فلسطين
                   - أشكال التمركز الصهيوني بفلسطين
المقطع الثاني:محاولات تقسيم فلسطين وتصاعد المقومة الفلسطينية
· مراحل تقسيم فلسطين وتصاعد المقاومة الفلسطينية
                   –  أشكال المقاومة الفلسطينية للمشروع الصهيوني
المقطع الثاني:التطورات التي مر بها الصراع العربي الإسرائيلي منذ 1948
· سياسة التوسع الإسرائيلية
· مراحل الصراع العربي الإسرائيلي منذ 1948
خاتمة:
	
	
	

	الفرض الأول
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون التاريخ
الدورة الثانية

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم10
المغرب:الكفاح من اجل الاستقلال
وإتمام الوحدة الترابية
مقدمة :
المقطع الأول : مرحلة المقاومة المسلحة واهم معاركها(1912-1934)
المقطع الثاني:مرحلة المقاومة السياسية وابرز تطوراتها(1934-1953)
المقطع الثالث:دور ثورة الملك والشعب في حصول المغرب على الاستقلال
المقطع الرابع:أهم مراحل استكمال الوحدة الترابية المغربية
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم11
المراحل الكبرى لبناء الدولة المغربية
مقدمة :
المقطع الأول:المرحلة الأولى في بناء الدولة المغربية الحديثة(1956-1962)
المقطع الثاني: المرحلة الثانية في بناء الدولة المغربية الحديثة(1962-1998)
المقطع الثالث:أهم إجراءات بناء الدولة المغربية الحديثة
خاتمة:

	
	
	

	ملف
المقاومة المغربية
اعتماد نماذج لشخصيات محلية أو بالتعاون
مع
المندوبيات الجهوية للمقاومة وأعضاء جيش التحرير
مقدمة :
المقطع الأول: التمرن على إعداد ملف حول المقاومة المغربية باعتماد نماذج محلية
المقطع الثاني:التدرب على إعداد ملف حول المقاومة المغربية بالنعاون مع مندوبية قدماء المقاومين وأعضاء جيش التحرير
خاتمة:
	
	
	

	الفرض الثاني
	
	
	

	الفرض الثالث
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون الجغرافيا
الدورة الأولى

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم1
المغرب العربي:عناصر الوحدة والتنوع
مقدمة :
المقطع الأول: المغرب العربي وحدة جغرافية
المقطع الثاني:عناصر الوحدة بين بلدان المغرب العربي
                       -الوحدة الطبيعية
                       -الوحدة البشرية
المقطع الثالث: عناصر التنوع بين بلدان المغرب العربي
                       -الموارد الاقتصادية
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم2
المغرب العربي بين التكامل والتحديات
مقدمة :
المقطع الأول: الموارد البشرية عنصر أساسي للتكامل
المقطع الثاني:أهمية تنوع الموارد الاقتصادية في تعزيز التكامل
المقطع الثالث:التحديات التي تواجه دول المغرب العربي
                  -التحديات الداخلية
                  -التحديات الخارجية
خاتمة:

	
	
	

	الدرس رقم3
اتحاد المغرب العربي:خيار استراتيجي للتكتل الإقليمي
مقدمة :
المقطع الأول: المراحل الأساسية لتكوين اتحاد المغرب العربي
المقطع الثاني:التعرف على مواد معاهدة تأسيس اتحاد المغرب العربي
المقطع الثالث:هياكل وأجهزة اتحاد المغرب العربي
المقطع الرابع:أهمية تفعيل اتحاد المغرب العربي
خاتمة:

	
	
	

	الفرض الأول
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون الجغرافيا
الدورة الأولى

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم4
الاتحاد الأوربي:إمكانياته ومكانته الاقتصادية في العالم
مقدمة :
المقطع الأول: مراحل تأسيس الاتحاد الأوربي
المقطع الثاني:الإمكانيات المساهمة في قوة الاتحاد الأوربي
                              -الإمكانيات الطبيعية والبشرية
                            -الإمكانيات التنظيمية
المقطع الثالث: المكانة الاقتصادية للاتحاد الأوربي في العالم
                             -مكانة الاتحاد الأوربي ضمن الاقتصاد العالمي
                              -القوة التجارية للاتحاد الأوربي
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم5
الاتحاد الأوربي بين الاندماج والمنافسة
مقدمة :
المقطع الأول: مجالات الاندماج بين بلدان الاتحاد وعوامله
                 - مجالات الاندماج 
                  -عوامل الاندماج
المقطع الثاني:مظاهر اندماج دول الاتحاد الأوربي
المقطع الثالث:أوجه المنافسة بين دول الاتحاد الأوربي
 خاتمة:

	
	
	

	الدرس رقم6
معيقات التكتلات الجهوية:...
مقدمة :
المقطع الأول: تصنيف معيقات التكتلات الجهوية
المقطع الثاني:معيقات التكتل الجهوي في المغرب العربي والاتحاد الأوربي
                  - المغرب العربي
                   -الاتحاد الأوربي
المقطع الثالث:مقارنة معيقات التكتلين الجهوين :
المقطع الرابع:الحلول المقترحة لتجاوز معيقات التكتل الجهوي
خاتمة:

	
	
	

	الفرض الثاني

	
	
	

	الفرض الثالث
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون الجغرافيا
الدورة الثانية

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم7
الولايات المتحدة الأمريكية قوة عالمية
مقدمة :
المقطع الأول: اكتشاف قوة الولايات المتحدة الأمريكية
· القوة الاقتصادية
· القوة العسكرية
المقطع الثاني:مؤهلات الولايات المتحدة الأمريكية
                   - المؤهلات الطبيعية
                   - المؤهلات البشرية والتنظيمية
المقطع الثالث: مظاهر القوة الأمريكية في الميدان الاقتصادي
· قوة الفلاحة الأمريكية
· قوة الصناعة الأمريكية
· قوة المبادلات التجارية الأمريكية
· قوة الولايات المتحدة في ميادين أخرى
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم8
اليابان قوة تكنولوجية
مقدمة :
المقطع الأول:إرغامات الوسط الطبيعي
المقطع الثاني:دور الموارد البشرية في بناء القوة الاقتصادية اليابانية
· الخاصيات الديمغرافية والسوسيو-اقتصادية لسكان اليابان
· القوة التنظيمية للاقتصاد الياباني
المقطع الثالث:مظاهر القوة التكنولوجية اليابانية وتفسيرها
                  - مظاهر التكنولوجيا اليابانية في القطاع الصناعي
                  - انعكاسات قوة التكنولوجيا اليابانية على المبادلات التجارية
                   - دور التكنولوجيا في توفير الحاجيات الغذائية للإنسان الياباني
خاتمة:
	
	
	

	الدرس رقم9
روسيا ورهانات التحول
مقدمة :
المقطع الأول: الخصائص الطبيعية والبشرية لروسيا الاتحادية
المقطع الثاني:مظاهر التحولات التي شهدتها روسيا
المقطع الثالث:النتائج الاقتصادية والاجتماعية للتحول في روسيا
المقطع الرابع:خصائص الاقتصاد الروسي في مرحلة التحول الليبرالي
خاتمة:
	
	
	

	الفرض الأول
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون الجغرافيا
الدورة الثانية

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم10
مصر نموذج تنموي عربي
مقدمة :
المقطع الأول: الخصائص الطبيعية والبشرية لمصر ودورها الاقتصادي
· الإطار الطبيعي 
· الخصائص السكانية لمصر
المقطع الثاني:دور الإصلاحات بمصر في تنمية قوتها الاقتصادية
المقطع الثالث: مميزات قطاعي الفلاحة والصناعة بمصر وركائزهما
· خصائص الفلاحة المصرية ودورها في الاقتصاد المصري
· مؤهلات ومميزات الصناعة ودورها في الاقتصاد المصري
المقطع الرابع:مكانة السياحة والتجارة الخارجية في الاقتصاد المصري
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم11
نيجيريا بين الغنى الطبيعي والضعف التنموي
مقدمة :
المقطع الأول:المؤهلات الطبيعية التي تزخر بها نيجيريا
المقطع الثاني:الخصائص الديمغرافية وبعض مظاهر الضعف التنموي
المقطع الثالث:بنية اقتصاد نيجيريا ومميزاته العامة
المقطع الرابع:أسباب الضعف التنموي في نيجيريا
خاتمة:

	
	
	

	الدرس رقم12
التدرب على معالجة ظاهرة اقتصادية
باعتماد النهج الجغرافي
مقدمة :
المقطع الأول: خطوات النهج الجغرافي
المقطع الثاني:التدرب على وصف ظاهرة اقتصادية :الفلاحة في المغرب
المقطع الثالث:التدرب على تفسير ظاهرة اقتصادية:الفلاحة بالمغرب
المقطع الرابع:الاستئناس بعملية التعميم في معالجة ظاهرة اقتصادية:الفلاحة بالمغرب
خاتمة:
	
	
	

	الفرض الثاني
	
	
	

	الفرض الثالث
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون التربية على المواطنة
الدورة الأولى

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم1
المشاركة حق وواجب:ننتخب ممثلينا في مجلس المؤسسة
مقدمة :
المقطع الأول: مكونات مجلس المؤسسات ومهامه
                           -مكونات مجلس تدبير المؤسسة
                           -مهام مجلس تدبير المؤسسة
المقطع الثاني:حق التلميذ المشاركة في انتخاب ممثليه في بمجلس المؤسسة
                            -حقوق التلاميذ
                            -دور التلاميذ في انتخاب مندوبي الأقسام
المقطع الثالث: ممارسة التلميذ لواجب انتخاب ممثل بمجلس المؤسسة
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم2
كيف نعالج مشكلا اجتماعيا من خلال شبكة معالجة
مقدمة :
المقطع الأول: نماذج من المشاكل الاجتماعية:
                 - الفقر
                  -الأمية
المقطع الثاني:شبكة معالجة مشكل اجتماعي
المقطع الثالث:تطبيق شبكة المعالجة على مشكل اجتماعي 
 خاتمة:

	
	
	

	الدرس رقم3
مسؤولية الدولة والأفراد والجماعات في حل المشاكل الاجتماعية ومسؤوليتنا نحن
مقدمة :
المقطع الأول:الأطراف المسؤولة عن إيجاد حلول للمشاكل الاجتماعية
               -السلطة
               -الجمعيات
               -الأفراد
المقطع الثاني:خطوات حل مشكل اجتماعي من طرف السلطة والجمعيات والأفراد
المقطع الثالث:ممارسة الفرد لمسؤوليته في حل المشكل الاجتماعي 
خاتمة:
	
	
	

	الفرض الأول

	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون التربية على المواطنة
الدورة الأولى

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	ملف
ننجز ملفا حول مؤسسة محمد الخامس للتضامن
مقدمة :
المقطع الأول: مؤسسة محمد الخامس: 
             -تعريف مؤسسة محمد الخامس
             -أهداف مؤسسة محمد الخامس
             -مجالات تدخل مؤسسة محمد الخامس
المقطع الثاني:انجاز ملف حول أنشطة مؤسسة محمد الخامس بالجهة
خاتمة :
	
	
	

	الدرس رقم4
كيف نحافظ على المرفق العمومي وننهض به
مقدمة :
المقطع الأول: المرفق العمومي واهم أنواعه
                 - تعريف المرفق العمومي
                  -عناصر المرفق العمومي
                  -أنواع المرفق العمومي
المقطع الثاني:حالات الإضرار بالمرفق العمومي والإجراءات اللازمة لمواجهتها
المقطع الثالث:خطة عمل لتنمية سلوك ايجابي قصد المحافظة على المرفق العمومي 
 خاتمة:
	
	
	

	الدرس رقم5
تخليق الحياة العامة
مقدمة :
المقطع الأول:مفهوم تخليق الحياة العامة والياته
               -مفهوم تخليق الحياة العامة
               -الآليات الكفيلة بتخليق الحياة العامة
المقطع الثاني: خطة لمحاربة الرشوة من خلال تنظيم نشاط بالمؤسسة 
خاتمة:
	
	
	

	الدرس رقم6
إلى أين ألجا في حالة خرق حق من حقوقي الدستورية..
مقدمة:
المقطع الأول:حالات خرق الحقوق الدستورية
المقطع الثاني:المؤسسات التي يمكن اللجؤ إليها..
المقطع الثالث:كيفية الدفاع عن حق دستوري..
خاتمة:
	
	
	

	الفرض الثاني
	
	
	

	الفرض الثلث
	
	
	


	المستوي : الثالثة ثانوي إعدادي
مكون التربية على المواطنة
الدورة الأولى

	الدرس أو الفرض
	3/1
	3/2
	3/3

	الدرس رقم7
الحفاظ على التراث وتطويره
مقدمة :
المقطع الأول: تنوع روافد التراث المغربي وضرورة الحفاظ عليه
                          - أنواع التراث المغربي
                          - أهمية الحفاظ على التراث وتطويره
المقطع الثاني:خطوات تنظيم معرض حول تنوع روافد التراث الفني المغربي
                          - تنوع روافد التراث الفني المغربي
                          - تنظيم معرض حول تنوع روافد التراث الفني المغربي
المقطع الثالث: التدرب على إعداد دليل حول الآثار الموجودة بالجهة
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم8
نحن والعالم نتقاسم الكرة الأرضية
مقدمة :
المقطع الأول: القاسم المشترك الذي يجمعنا ببقية العالم من خلال قضايا البيئة
المقطع الثاني:جهود المغرب في حل قضايا البيئة وطنيا ودوليا
· دور المغرب على الصعيد الدولي
· الإستراتيجية الوطنية بشان حماية البيئة
المقطع الثالث:دراسة مشكل بيئي محلي ذي بعد وطني /عالمي واقترح حلولا له
المقطع الرابع:اكتساب سلوكيات واتخاذ مواقف ايجابية اتجاه البيئة
 خاتمة:

	
	
	

	الدرس رقم9
الحفاظ على لموارد الطبيعية:حقوقنا وحقوق الأجيال المقبلة 
مقدمة :
المقطع الأول:تشخيص وضعية استعمال الموارد الطبيعية في المغرب
المقطع الثاني:أهداف برنامج العمل الوطني من اجل تدبير الموارد الطبيعية
المقطع الثالث:التدرب على التخطيط لحملة تحسيسية لترشيد استعمال الموارد الطبيعية والحفاظ عليه 
خاتمة:
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	الدرس رقم10
المغرب :حوار الأديان والسلم العالمي
مقدمة :
المقطع الأول: دور المغرب في تدعيم التسامح والحوار بين الأديان
                          - مرجعيات تبني المغرب مبدأ الحوار بين الأديان
                          - مواقف المغرب في مجال الحوار بين الأديان
المقطع الثاني:مواقف ومساهمات المغرب من اجل نشر السلم في العالم
المقطع الثالث: انجاز أنشطة حول دور المغرب في تفعيل الحوار بين الأديان ونشر السلم 
خاتمة :

	
	
	

	الدرس رقم11
النهوض بقيم المواطنة:اقتراح برامج إعلامية
-كتابة مذكرة لعرض الاقتراحات-
مقدمة :
المقطع الأول: دور البرامج الإعلامية في النهوض بقيم المواطنة
المقطع الثاني:التدرب على توظيف شبكة لاقتراح برامج إعلامية تنمي قيم المواطنة
المقطع الثالث:كتابة مذكرة لعرض الاقتراحات على الجهات المعنية
خاتمة:
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