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!
Présentation !

Jolie trousse très fonctionnelle et très facile à réaliser. Elle est parfaite 
pour vos crayons et stylos ou bien vos petits outils de broderie.  

Cette trousse est renforcée pour une meilleure tenue. !
Il est aisé de la fabriquer avec des restes de tissu. Elle sera un très joli 

cadeau pour vos proches. !
Des notions de couture de base et un peu d’expérience de couture à la 

machine sont nécessaires.  !
Avec ou sans passepoil au niveau de la fermeture à glissière, elle est 

expliquée dans les 2 versions.  !
Une fois terminée, elle mesure environ 24 x 5 x 5 cm !

Fournitures !!
• Tissu extérieur: 26 cm de large x 21,5 cm de haut  

• Tissu intérieur : 26 cm de large x 21,5 cm de haut 

• Variante: si vous souhaitez utiliser 2 tissus différents pour l’extérieur 
comme pour la trousse verte et grise, taillez un morceau de 18 cm de 
large x 21,5 cm de haut et un autre de 9 cm de large x 21,5 cm de haut 

• Entoilage thermocollant: 2 fois 26 cm de large x 21,5 cm de haut 

• 52 cm de passepoil de 5 mm ou bien 2 bandes de 26 x 2,5 cm taillées 
dans le biais et 52 cm de cordelette pour passepoil 

• Lien:  7 cm  x 4 cm 

• Biais de finition intérieure:  2 fois  9 cm x 3,5 cm 

• Pied passepoil ou spécial fermeture à glissière 

• 1 fermeture à glissière d’au moins 25 cm 

• Fil assorti 

• Pinces de couture (facultatif) 

• Cutter rotatif  ou ciseaux 

• Règle de coupe ou mètre 

• Un fer à repasser est indispensable pour un travail parfait 

!
!

Niveau de difficulté: !
Temps de réalisation: 1 h

N ’ ’ h é s i t e z p a s à me 
c o n t a c t e r s i v o u s 
souhaitez des précisions sur 
la technique utilisée, ou 
pour toute question!

Créatrice de sacs et 
accessoires !

 E shop:!
 http://dehem.alittlemarket.com!!
Contact: dehemcreations@sfr.fr!!
Blog: 
dehemcreations.canalblog.com!

Dehem Créations

http://dehem.alittlemarket.com
mailto:dehemcreations@Sfr.fr?subject=
http://dehem.alittlemarket.com
mailto:dehemcreations@Sfr.fr?subject=


TROUSSE ORIGAMI
Avant de co!encer !
• Les coutures 0,7 cm sont comprises: largeur d’un pied de biche standard 

• Entoilage:  je préconise de l’entoilage tissé coton épais pour une bonne tenue de la trousse 

• Suivez bien les préconisations du fabricant (température du fer, vapeur ou à sec) pour le collage sur le tissu. 

• Taillez et entoilez les morceaux  

• Laissez refroidir les pièces avant de les travailler. 

!
COUTURE du PASSEPOIL !

Si vous utilisez 2 tissus différents pour l’extérieur comme pour la trousse verte: assemblez les le long des 21,5 cm, puis 
entoilez les.  

Si vous ne souhaitez pas de passepoil, passez directement à la pose de la fermeture à glissière. 

Si vous faites votre passepoil: pliez en 2 chaque bande de 26 cm x 2,5 cm taillée dans le biais Placez la cordelette au 
fond du pli  en vous aidant d’un trait de colle d’écolier pour la maintenir. Marquez à l’ongle le long de la cordelette. 

!
!
!
!
!
!

Superposez et épinglez les 2 pièces de tissu, l’intérieur et 
l’extérieur, envers contre envers. Posez le passepoil le long du grand bord de 26 cm en piquant à travers ces 2 tissus. 

Assemblez à l’aide du pied spécial fermeture à glissière ou le pied spécial passepoil, au ras du passepoil.  

!
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TROUSSE ORIGAMI!
Faites la même chose de l’autre coté. Vous avez posé ainsi les 2 passepoils le long des 26 cm  

!
POSE DE LA FERMETURE A GLISSIÈRE !

Ouvrez et posez la fermeture à glissière endroit contre endroit sur le tissu extérieur, par dessus le passepoil. Épinglez. 
Assemblez en suivant la couture précédente du passepoil. Recoupez à 2 mm les tissus en évitant le zip, ceci afin 
d’avoir un bord net au niveau du zip. 

!
!
!
!
!
!
!
!
Surpiquez le long du passepoil à environ 3 mm:  sur l’envers le zip doit être pris dans cette couture. 

!
!
!
!
!
!
!
!
Refermez la fermeture à glissière. Positionnez l’autre extrémité des tissus sur la fermeture à glissière en pliant la 
trousse. Alignez les bords des tissus sur le ruban de la fermeture à glissière. Épinglez et ouvrez le zip pour le coudre. 

!
!
!
!
!
!
!
!
!!
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TROUSSE ORIGAMI!
!
Assemblez le zip de la même façon, en suivant la couture du passepoil déjà réalisée. Recoupez les tissus et surpiquez. 

Vous obtenez ceci! 

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
POSE DU LIEN !
Pliez en 2 puis encore en 2  dans la longueur le morceau de 7 cm  x 4 cm  

 !!!
!!!!!!!
Surpiquez le long des bords. Pliez en 2 et bâtissez au milieu du zip, coté ouvert du zip. !

 

!
!
!
!
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TROUSSE ORIGAMI!
CONFECTION DES COTÉS:  LE PLIAGE ORIGAMI 
!!
Retournez la trousse sur l’envers et ouvrez le zip. Pour réaliser ce pliage, il faut repérer les milieux des cotés en 
crantant avec des ciseaux 

 !!!
!
!
 !
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!

Alignez les milieux crantés sur le milieu du zip et épinglez. 
Pliez alors les côtés en les repoussant vers le milieu de la trousse. On obtient ce pliage! !
Piquez le long des cotés. Vérifiez que vous avez bien pris toutes les épaisseurs dans la couture. !

 
!
!
!!!!!
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TROUSSE ORIGAMI
!
CONFECTION DES BIAIS DE FINITION 
Posez la trousse sur le biais de 9 x 3,5 cm, endroit contre endroit. repliez les extrémités sur la trousse et piquez le 
long. 

!
!!!!!!!!!!!
 
 
Retournez le biais et repliez le. Piquez. 

 !!!!!!!!
  !

Retournez la trousse sur l’endroit en repoussant bien les angles pour lui donner sa forme. 
 

!
!
!
!
!!!
!
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