Yaourt citron macaron framboise

Pour 7 pots:

1l de lait écrémé

2 cas de yaourt

2 cac d'arébme citron vert

1 GROS macaron a la framboise

* Préparer le yaourt avec le lait et le yaourt

* Y mettre |I'arbme citron vert

» etle macaron écrasé

* Répartir dans les pots

* 10h de yaourtiere et Mini 1h de frigo ensuite



