
Œufs cocotte TM 31 

 
Ingrédients 

500 ml d’eau 

4 oeufs 
4 cs de crème fraiche épaisse 

saucisses de Strasbourg 
sel poivre 

gruyère râpé 
 

 
Mettre 4 ramequins dans la varoma 

 
Mettre des morceaux de saucisse de Strasbourg dans chaque ramequin 

 
Ajouter un oeuf, 1 cs de crème fraiche, du gruyère râpé 

 
Saler et poivrer 

 

Verser l’eau dans le bol du TM 
 

Programme 7 minutes – varoma – vitesse 1 
 

A la sonnerie mettre le varoma en place 
 

Programmer 8 minutes – varoma – vitesse 1 
 

 
 

 

 


