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CALENDRIER DES SEMIS

LÉGUMES

Aubergine 6 Janvier à mars Juillet
Betterave 4 Mars à juillet Juillet
Carotte 4 Février à juillet Mai
Chou brocolis 5 Février à avril Juin
Chou de Bruxelles 10 Février à avril Novembre

4 Février à mai Juin
Chou pommé 6 Février à avril Juillet
Concombre 4 Avril à juillet Juillet
Courge 5 Avril à mai Septembre
Courgette 3 Avril à juillet Juin
Épinard 2 Février à octobre Avril
Fenouil 4 Avril à juin Juillet

Fève 4 Mai
Haricot 3 Avril à août Juin
Laitue 3 Toute l'année Toute L'année
Mâche 2 Août à octobre Septembre
Maïs 4 Avril à juillet Juillet
Melon 4 Avril à mai Juillet
Navet 3 Mars à août Mai

Oignon 4 Novembre
Patate douce 8 Bouture en mars Octobre

Poireau 5 Juin
Pois 3 Février à juillet Avril
Pois chiche 5 Février à avril Juin
Poivron 5 Mars et avril Juillet
Pomme de terre 3 Plantation en mars Juin
Radis 1 Février à septembre Mars
Radis d'hiver 4 Juin à août Octobre
Roquette 2 Mars à septembre Mai
Tomate 6 Février à avril Juillet

Nombre de 
mois entre le 
semis et la 

récolte

Période de semis
(selon les régions, cela peut 

varier.)

Récolte à partir du 
mois de...

(selon les régions, cela peut 
varier.)

Chou frisé/kale

Février à avril puis de 
octobre à novembre

Août et septembre puis 
février et mars

Février à avril puis 
septembre
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