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Un don du montant de votre choix tiendra lieu d’inscription  66% déductible des impôts
http://virades.vdchevreuse.free.fr


www.vaincrelamuco.org
MARCHE  3, 6, 10, 12, 16, 20 et 25 km


Accueil de 8h30 à 12h, description des parcours remise à l’inscription


Marchez en toute liberté ou accompagné. 


Un pas…Un souffle








CYCLO 30, 60, 100 km      VTT 12, 20, 36, 52 km


Départs de 7h45 à 10h30


Ravitaillement sur les parcours, casse-croûte à l’arrivée


Donnez du souffle à ceux qui en manquent
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