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Faire une boutonnière : technique almt 
 
 

A la fin du rang rabattre le nombre de 
mailles désiré (ici 3) et tricoter la maille 
suivante : ici la 2ème à partir du bord. 

 
 
Faire un ou 2 jeté(s) selon le nombre 
de mailles rabattues (un conseil : faire 
des essais). Ici comme il y a 3 mailles 
rabattues, 2 jetés non serrés* sont 
nécessaires, dans le cas de 2 mailles 1 
jeté suffit le plus souvent. 

 
 
Tricoter la dernière maille, en fin de 
rang. 
Tourner le travail et tricoter la 1ère 
maille, en début de rang. 
 
Lâcher le jeté qui forme alors une 
boucle. 

 
 
Tirer sur la 2ème maille du bord (dans 
l’exemple choisi) : elle est alors « très 
grande). 

 
 
Tricoter dans cette grande maille 4 
mailles (une fois devant, 1 fois 
derrière…) soit la 2ème maille et les 3 
mailles rabattues. Il reste sur l’aiguille 
une boucle. 
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Tricoter cette boucle avec la dernière 
maille en attente. Remarque : ici il 
s’agit d’une maille endroit mais si cette 
dernière maille est une maille envers, 
tricoter la boucle et la maille à l’envers. 

 
 
Poursuivre le tricot normalement. 

 

 
 
Le résultat 

 
 
Une dernière remarque : la 
boutonnière doit être un peu serrée, 
c’est-à-dire que le bouton doit passer 
« tout juste » car elle va se détendre. 
 

almt septembre2020

 

 

* Pour les jetés, dans la fiche technique « Augmentations avec ou sans trous : jetés, 
mailles intercalaires... », j’indique 3 façons d’obtenir un petit, un moyen ou un gros 
trou (http://poulettesbihorel.canalblog.com/archives/2013/02/28/26533732.html#comments). 
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