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M-3
 Les festivités approchent, commencez à réfléchir à votre enterrement 

   de vie de jeunes célibataires, vos témoins et amis seront ravis 
   de le préparer pour vous !
 Faites appel à un fleuriste pour choisir votre bouquet, vos décorations 

   florales... Faites bien attention aux prestations proposées 
   (fleurs factices ou réelles) et comparez les prix proposés.
 Vous pouvez écrire vous-même les adresses sur votre faire-part 

   ou bien faire appel à un calligraphe si vous le souhaitez.
 Réservez dès maintenant le coiffeur et le maquilleur pour le Jour-J 

   si vous le désirez et prévoyez d’effectuer des essais.
 Pensez à réserver votre voiture et votre chauffeur pour le jour de votre 

   mariage. Vous pouvez également vous offrir cette option en demandant 
   ce service à un proche qui serait disposé à jouer les chauffeurs le Jour-J.
 Simple mais pourtant indispensable : Envoyez vos faire-part !

M-2
 Le grand jour approche, commencez    

   à organiser votre nuit de noces.
 Pensez à prendre rendez-vous 

   chez le médecin pour effectuer 
   votre certificat prénuptial.

M-1
 Faites la liste de vos invités : ceux qui viennent au vin d’honneur, 

   au repas. Contactez de nouveau ceux qui ne vous ont pas répondu.
 Pensez aussi à recontacter vos prestataires pour mettre une touche 

   finale à l’organisation de la journée.
 C’est pendant cette période que la mariée effectue ses derniers 

   essayages, accompagnée de la personne qui s’occupera d’elle 
   le Jour-J. Pensez à récupérer votre robe !
 A faire : commander les ballotins de douceurs et autres dragées 

   pour vos invités.
 Etablissez une liste de choses à faire que vous allez distribuer 

   à vos proches.
 Remerciez au fur et à mesure des cadeaux que vous recevez.
 Enfin, enterrez vos vies de célibataires et profitez !

 
S-2

Selon vos choix : 
 Organisez un rendez-vous avec votre photographe pour dresser 

   ensemble la liste des photos à faire.
 Une rencontre doit être effectuée avec le vidéaste pour lui fournir les 

   musiques que vous souhaitez entendre sur le film de votre mariage.
 Rencontrez aussi votre DJ pour choisir la couleur musicale 

   de votre mariage.
 Enfin, envoyez à tous vos prestataires (vidéaste, DJ, photographe, 

   traiteur etc.) un planning du Jour-J.
 Préparez votre livret de cérémonie.
 Pour les mariés : on passe chez le coiffeur !

S-1

Maintenant que le jour est proche, les derniers détails sont les plus 
petits mais tout aussi importants ! Aussi, n’oubliez pas :
 D’envoyer la liste complète des invités à votre traiteur 

   (ne négligez pas le personnel présent en plus des invités !)
 Si cela n’est pas déjà fait, imprimez vos menus, vos cartes, 

   vos marque-place...
 Faites-vous un plan de la salle pour pouvoir visualiser l’ensemble 

   du lieu et son organisation.
 Non-négligeable : effectuez votre plan de table ! 
 Détail administratif important : donnez la liste de tous les 

   professionnels qui viennent travailler au gérant des lieux.

J-2 à 3
 L’organisation se précise : mettez bien vos accessoires de côté, 

   vérifiez que votre robe et votre costume sont propres et repassés.
 Finalisez l’installation dans la salle, et veillez à élaborer la cérémonie 

   d’entrée dans le lieu où la mariée va apparaître et notez les places 
   des personnes importantes.
 Prenez contact avec vos prestataires : donnez leur un numéro 

   en cas de problème pour le Jour-J, définissez leurs horaires. 
   Vous pouvez également déposer le vin et autres boissons 
   chez votre traiteur ou directement dans le lieu de réception. 
   Pensez aussi à y déposer vos décorations pour les installer le Jour-J !
 Pensez à préparer les différents montants à payer 

   pour les prestataires.
 Et bien sur, si vous avez prévus de partir : préparez vos valises 

   pour votre voyage de noces !

Le jour d’avant
 Préparez la décoration de la salle 
 Faites les derniers points concernant l’organisation avec vos proches.
 Mais surtout : reposez-vous bien, chacun de votre côté.

Le Jour-J
 Rendez-vous sur le lieu de cérémonie pour les décorations finales.
 Prenez du temps pour vous préparer.
 Vous pouvez enfin vous détendre, vos amis et proches sont en ce jour, 

   habilités à vous servir !
 Profitez de votre journée, de vos invités, de votre futur(e) époux(se), 

   du buffet, de la musique, du temps etc.

J+1, 2,3...
 N’oubliez pas de remercier tout le monde, envoyez vos cartes 

   et mots personnalisés.
 Réglez vos prestataires.
 Dernières formalités : changement d’adresse, de nom...
 Et n’oubliez pas de partir en voyage de noces !

Le Rétro-Planning
(suite)
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La bonne idée
«Je viens d’une famille nombreuse et j’ai choisi mes frères et sœurs 

pour témoins. Mais je ne pouvais pas imaginer ne pas accorder une place 

particulière à mon groupe d’inséparables copines le jour de mon mariage. 

J’ai demandé à toutes les quatre d’être mes demoiselles d’honneur et de 

porter ce qu’elles voulaient à condition que ce soit bleu roi. 

Elles étaient ravies, magnifiques et ont donc fait partie 

du cortège». Anne-Catherine, 31 ans

Les Robes de Mariées
C’est « out » : Si dès 1994, le film Quatre mariages et un enterrement 
avait fustigé la «robe-meringue», ces dernières années n’ont fait 
qu’accélérer la mort annoncée du règne des froufrous et des crinolines 
à foison ! Les collections 2012 disent bye-bye à la robe de princesse 
« classiquissime » avec ses matières lourdes et précieuses 
et ses interminables traînes et voiles qui entravent les mouvements. 
Aujourd’hui, on souhaite autre chose !

C’est « in » : Lors du dernier salon Paris Bridal Fair, qui réunit tous 
les professionnels de la mode mariage, plusieurs grandes tendances 
se sont dessinées. On ose le court, le près du corps, la «one-shoulder». 
On mise sur les couleurs miel, blé et les tons poudrés qui concurrencent 
l’indétrônable blanc. Le noir fait aussi une apparition très remarquée, 
notamment au niveau de la ceinture-ruban. Les matières sont plus 
aériennes et confortables. Mais surtout, elles sont éco-friendly 
et surfent sur la tendance des mariages verts. Le must ? 
Elles peuvent se transformer pour être reportées après le jour J.

C’est « out » : Vous allez bientôt pouvoir dire «adios» à l’affreux 
casse-tête qui consiste à choisir des enfants pour le cortège ! Certes, 
c’est vrai que c’est adorable de voir une ribambelle d’enfants habillés 
comme des pages à la sortie de la cérémonie... Mais à quel prix ! 

Entre le coût de leurs tenues 
(traditionnellement à votre charge), la gestion de leurs petits bobos 
au moment M et les vexations de la copine dont le bambin 
n’a pas été retenu au casting, il y a de quoi perdre son calme !

C’est « in » : Les bridesmaids version 2012 ! Des demoiselles 
d’honneur qui dépassent les 120 centimètres, qui sont vos copines/
sœurs/cousines capables de vous tendre un mouchoir au moment 
opportun ! Qu’elles ne paniquent pas ; elles ne sont plus obligées 
de s’habiller en robes ridicules, identiques et quelle que soit leur 
morphologie ! On n’est pas dans une série américaine des 80’s ! Place 
au dress code (une couleur en général) qu’elles déclineront selon leur 
propre style et qui passera très bien lors d’une photo de groupe !
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Monsieur

Nom : ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Mademoiselle 

Nom : ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Ville :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Date de Mariage :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Concours (Région Parisienne) A renvoyer avant 
le 31 Août 2012

Cachet 1 Cachet 2 Cachet 3
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Gagnez votre Voyage de Noces

Destination de votre choix
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u 
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s

Conformément à la loi informatique et liberté n° 78-17 du 6 janvier 1978, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux données personnelles vous concernant.

À retourner à : Master Communication / 3, route d’Orléans - 45150 JARGEAU.

Règlement du jeu
1. Chaque franchisé de la brochure Le Guide Mariage O Mariage, organise un jeu gratuit, sans obligation d’achat, du 1er janvier 2012 au 30 août 2012 

dans l’année de l’édition du guide.

2. Les chances de toutes personnes participant à ce jeu gratuit sont strictement égales.

3. Le jeu est réservé exclusivement à toutes personnes se mariant entre le 1er janvier 2012 et le 31 décembre 2012.

4. Pour participer, il suffit aux futurs mariés de prendre contact avec 3 professionnels présents dans le Guide Mariage O Mariage et de faire tamponner 

par chacun d’eux, le coupon réponse se trouvant dans le guide écrit, et de le retourner dûment rempli à l’adresse suivante : 

Master Communication / 3, route d’Orléans - 45150 JARGEAU.

5. Il ne sera accepté qu’un seul coupon par couple en remplissant l’intégralité des différents postes du coupon. Tout coupon raturé ou déchiré sera 

considéré comme nul.

6. Le lot mis en jeu : Un bon d’une valeur de 1000 euros à valoir sur l’achat d’un séjour aux Antilles, à prendre chez Carlson Wagonlit à Pithiviers.

7. Le tirage au sort du voyage aura lieu le premier jour ouvrable du mois de septembre de l’année 2012 qui sera effectué par Master Communication.

8. Les gagnants seront prévenus individuellement par lettre simple envoyée à l’adresse figurant sur le bulletin.

9. Le simple fait de concourir implique l’acceptation pure et simple de ce règlement. Les gagnants s’engagent à accepter la publication éventuelle 

de leur nom et/ou de leur photographie à des fins publi-promotionnelles et de ce sans aucune contrepartie financière.

10. Le lot mis en jeu ne pourra être échangé contre sa valeur en espèces et devra être utilisé dans un délai d’un an à compter de la date de tirage

 au sort. Passé ce délai le lot restera la propriété du franchisé ayant organisé le concours.

11. Le présent règlement a été déposé en l’étude de la SCP S. LECELLIER, huissier de justice - 3, rue Eugène Vignat - 45000 Orléans.

12. Le règlement peut-être adressé, à titre gratuit, à toute personne qui en fera la demande à l’adresse suivante :

Master Communication / 3, route d’Orléans - 45150 JARGEAU.

13. Clause d’attribution. En cas de contestation seuls les tribunaux d’Orléans seront seuls compétents.
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A retenir

Si vous vous êtes déjà mariés à l’Eglise 

et que vous êtes divorcés, vous ne pouvez 

vous remarier sous l’autorité religieuse. 

A contrario, si vous êtes divorcés après 

une union civile, vous pourrez 

vous remarier à l’Eglise.

Les Cérémonies religieuses
Le Mariage Catholique 
Le mariage catholique a une symbolique très forte, vous préparez 
votre future vie ensemble et l’acte d’engagement est très réglementé 
car il est considéré comme sacré par l’Église catholique. 
Il représente le sacrement de l’Alliance : Dieu fait son alliance 
avec son Église (son peuple) et les époux font de même pour marquer 
leur consentement à ne former plus qu’un.
Il est fondé autour de quatre piliers fondamentaux :
 la fidélité (les époux se jurent loyauté à vie)
 la liberté (les futurs mariés doivent être pleinement libres 

   de leur engagement)
 la fécondité (le couple se fait la promesse de rendre leur mariage 

   fertile, de mettre au monde des enfants et de les éduquer)
 l’indissolubilité (le mariage catholique est indestructible, 

   c’est à dire que le divorce n’est pas accepté.)

Le préparer
La préparation dure environ 6 mois : il vous faut rencontrer le prêtre 
qui officiera lors de votre engagement, mais aussi rencontrer des futurs 
mariés, un couple déjà engagé qui fera office de «guide» vers votre 
mariage et enfin vous devrez prendre deux rendez-vous qui seront 
jugés comme des «bilans» avec le couple «guide» et le prêtre.
Les mariages mixtes sont autorisés par l’Eglise catholique 
mais vous devez obtenir une dispense pour «disparité du culte» 
ou bien «dispense de religion mixte» auprès du diocèse.
Durant la cérémonie, les mariés se promettent la fidélité, l’assistance 
et le secours, le respect de la liberté de conscience du conjoint 
et la mise au monde d’enfant puis le suivi de leur éducation religieuse.

Le Mariage Protestant
Contrairement au mariage catholique, le mariage protestant n’établit 
pas un sacrement : on parle généralement d’une «bénédiction de 
mariage» plus que d’un mariage (celui-ci ayant déjà été conclu devant 
l’officier d’Etat civil). En effet, le mariage civil suffit, il est entièrement 
reconnu par l’Eglise protestante et le mariage est plus considéré 
comme spirituel. L’homme et la femme s’engagent devant Dieu 
et la communauté protestante, en demandant la bénédiction divine. 
La Parole de Dieu est centrale, communiquée aux jeunes époux, à leurs 
amis et à leur famille. La cérémonie est également centrée sur la Bible : 
cela se traduit par le don d’une Bible aux mariés lors de la cérémonie.

Le préparer
Vous devez vous procurer votre acte de mariage civil 

et la fiche d’état civil de vos témoins.
Ensuite à vous d’organiser des rendez-vous avec votre pasteur 
(ils peuvent varier de 3 à 4 en moyenne) pour la préparation spirituelle. 
Elle a généralement lieu dans le lieu d’habitation des futurs époux, 
assez tôt avant le mariage (au moins trois mois) pour être certain 
de la date, du lieu et de l’heure.

Le Mariage Musulman
Également appelé «Nikâh», le mariage musulman représente l’alliance 
d’un homme et d’une femme dans le but de fonder une famille 
qui se promettent amour et assistance.
Il est fondé sur l’Islam qui souligne l’importance de la consommation 
du mariage par l’acte de procréation. Cette union, contrairement 
au mariage catholique, n’est pas indissoluble.
Selon le Coran, la polygamie est acceptée et plus précisément 
la polygynie ou le droit pour l’homme d’avoir plusieurs épouses.
Le mari peut en effet avoir jusqu’à 4 femmes à condition que chacune 
consente à l’arrivée d’une nouvelle femme.
ATTENTION : Rappelez-vous qu’en France la polygamie est proscrite.

Le préparer
La préparation spécifique au mariage musulman, est la dot «Mahr» 
dont le montant est défini par les deux familles. Elle reste la propriété 
unique de l’épouse. Il faudra ensuite, aux futurs époux, rencontrer 
l’imam ou le cadi pour les préparatifs de la cérémonie. 
C’est lui qui accueillera le couple et la cérémonie est de courte durée. 
La cérémonie pourra se passer à la mosquée, à la mairie ou au domicile 
de l’un des futurs mariés. Contrairement à ce premier point, le mariage 
se déroule sur plusieurs jours et suit plusieurs rituels : 
la cérémonie du henné pour la mariée : se déroulant généralement 
en soirée, la mariée se fait dessiner des décorations sur les mains. 
Cet événement est symbolique, il est sensé porter chance à la jeune 
mariée et marquer son entrée dans la vie de femme. S’ensuivent des 
chants et des danses puis un grand repas regroupant les deux familles. 

Le Mariage Juif
Le mariage juif est très réglementé par la religion judaïque car c’est 
un acte crucial dans la vie d’un homme et d’une femme qui s’unissent 
pour fonder une famille reposant sur la fidélité et la joie.
Contrairement au mariage catholique ou le mariage orthodoxe, 
le mariage juif peut être dissout par le divorce. Il ne peut, en revanche, 
se perpétrer de mariage mixte. Les non-juifs doivent en effet 
se convertir s’ils veulent se marier avec une personne juive.
Le mariage israélite ne peut être célébré pendant les jours de fête, 
pendant le Shabbat ni pendant la période de l’Omer. Comme tous les 
autres mariages religieux en France, le mariage doit être précédé 
d’un mariage civil. 

Le préparer
3 mois avant la cérémonie, les époux doivent prendre rendez-vous 
avec le rabbin pour saisir le sens de l’union judaïque. Le futur époux 
sera guidé par le rabbin et la future épouse par son mari pour que 
chacun comprenne les lois dites de «pureté familiale» qui définissent 
les règles de la vie de couple : le respect des coutumes, la vie au sein 
du foyer juif, l’éducation des enfants, le respect des fêtes...
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La Décoration
C’est « out » : 
Les tables surchargées, croulant sous les fleurs, les bougies, 

les paillettes et les fanfreluches.

C’est « in » : 
L’épuration et la sobriété : des couleurs simples, quelques bougies 

et des petites fleurs qui valsent au milieu des couverts, 

tout cela dans une allure chaleureuse.

Vous pouvez également choisir de décliner votre décoration 

sur un thème (la magie, l’amour, le voyage...) ou une couleur mais rien 

de ceci n’est obligatoire, le principal étant que la décoration 

soit à votre image et qu’elle vous satisfasse.

Le casse-tête du plan de table : résolu
Commencez par la table des mariés avec les personnes qui vous accompagneront.• Pensez à regrouper les invités qui ont des    affinités, les mêmes sujets de conversations,    le même âge...

• Ne séparez pas les deux familles, au contraire,      pour plus de convivialité, veillez à ce que    la répartition soit bien homogène.• Prévoyez une table à l’écart des enceintes    pour les enfants et les personnes âgées.• Enfin, évitez le cliché des films romantiques :    les tables de célibataires, c’est terminé ! 
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