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Matériel :

Fermeture éclair : 25 cm

Toile de nappe transparente, la mienne vient de chez Babou, elle est fine

donc tres souple: 23%45cm

Biais : 135 cm, celui qui est rose a fleurs, c'est la marque froufrou de chez

Mondial Tissus (1.90€ le m)

Etape 1 : découpage du plastique, enfin de la nappe !
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La déco : ici un tampon de chez chér’M, et de la peinture pébéo, coudre

centré tout autour et faire un noeeud avec les 4 fils a 'intérieur de la

trousse.

Etape 2 : coudre le biais en haut des trapezes, sur 6em. Arvondir

[égerement les angles du bas (plus facile a coudre ensuite !).

Etape 3 : coudre ensemble : les trapezes, le rectangle et le biais.

Vous placez le biais en haut du coté 30 cm, coudre sur 2cm ( attention
ni plus ni moins !'), vous glissez maintenant votre trapeéze avec son biais
(photo 1) vous continuez vers le premier angle, puis le fond puis le

deuxieme angle et vous remontez. Vous coupez le biais ( photo 4).



(La difficulté est ici dans les angles, ¢a use un peu les nerfs. Mais je vous

rassure la premiere trousse nest pas tip top, mais au fur et a mesure on

prend le coup !)

Pour vous faciliter la tdche, placer des trombones sur les trois couches,

sinon avec un peu de patience on peut coudre le tout directement.

Etape 4 : Coupez 12cm de biais. Vous 'écartez au fer pour enlever le pli

du milieu, vous marquez au fer 1 cm de rentré a chaque bout.

Vous centrez sur la fermeture éclair et vous laissez dépasser 2cm de biais

au bout ( c¢f photos). Coudre tout autour au raz.



Etape 5 : Prenez votre biais, faive un rentré et le placer le long de la

fermeture éclair, juste dessus, laisser les 2 cm du premier morceau
dépasser (photo &). (Attention ne faites pas comme moi, prenez un pied

de biche spécial fermeture éclair ')

Coudre 4.5cm puis vous glissez [a trousse, envers trousse sur envers

fermeture éclair, le biais « mange » le tout (photo 7).

Quand vous arrivez au bout de cette premiere longueur vous allez plier et
couper la fermeture éclair juste avant le biais de bordure (cf photo 7et 8).
Vous continuez a coudre le biais seul plié en deux sur em (photo ) puis

vous tournez la trousse dans l'autre sens et vous reprenez autre longueur de la

trousse, avec les 3 couches, (photo 10, 11 12 13) en commengant par couper



la fermeture éclair au bord du biais (comme précédemment !), Attention il faut

que se soit bien symétrique !

Sur le petit bout de biais qui dépasse vous pouvez placer un eillet pour y

accrocher un grigri, ou une sangle !



Amusez-vous bien, n’hésitez pas a agrandir et en faire une trousse de
toilette, prochain sujet sur ma liste ainsi que des trousses gros bobos et

pitis bobos !
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