
Points employés
Le pull est entièrement réalisé en tricotant ensemble 
un fil COTON MERCERISE avec un fil SIRENE.

Préparer des pelotons avec ces 2 fils afin que 
l’aspect brillant soit régulier.

POINT MOUSSE, aig. n° 5 et 5,5.

JERSEY ENDROIT, aig. n° 5,5.

Echantillon
Pour réussir votre modèle, il est important de tricoter 
l’échantillon (voir « L’indispensable échantillon » sur 
nos premières pages d’explications).

Un carré de 10 cm jersey endroit = 20 m. et 24 rgs.

Réalisation

DOS :
Monter 106-114-122-132 m. aig. n° 5. Tricoter 2 cm 
(8 rgs) point mousse.

Continuer aig. n° 5,5 en tricotant 6 m. point 
mousse, 94-102-110-120 m. jersey endroit, 6 m. 
point mousse.

A 4 cm (14 rgs) de hauteur totale, continuer en 
diminuant de chaque côté à 6 m. du bord 16 x 1 m. 
tous les 6 rgs.
Pour diminuer 1 m. à 6 m. du bord : Tricoter 
6 m. point mousse, 2 m. ensemble, continuer le rg et 
lorsqu’il reste 8 m. sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet 
simple, 6 m. point mousse.

Puis, continuer sur les 74-82-90-100 m. restantes.

Emmanchures :

A 44-45-45-46 cm (108-110-110-112 rgs) de 
hauteur totale, glisser 1 fil de couleur dans la 
première et la dernière m. pour marquer le début 
des emmanchures, puis continuer en diminuant de 
chaque côté à 6 m. du bord dès le 1er rg puis :
S : tous les 6 rgs 7 x 1 m.
M : tous les 6 rgs 5 x 1 m., tous les 4 rgs 3 x 1 m.
L : tous les 6 rgs 6 x 1 m., tous les 4 rgs 3 x 1 m.
XL : tous les 6 rgs 3 x 1 m., tous les 4 rgs 8 x 1 m.

Puis, continuer sur les 60-66-72-78 m. restantes.

Epaules et encolure :

A 60-62-64-66 cm (148-152-158-162 rgs) de 
hauteur totale, rabattre de chaque côté tous les  
2 rgs :
S : 2 x 4 m., 1 x 5 m.,
M : 3 x 5 m.,
L : 1 x 5 m., 2 x 6 m.,
XL : 2 x 6 m., 1 x 7 m.,

en même temps que la 1ère diminution d’épaule, 
rabattre les 30-32-34-36 m. centrales, continuer 
chaque côté séparément en rabattant côté encolure 
1 x 2 m.

DEVANT :
Tricoter comme le dos jusqu’à l’encolure.

Encolure :

A 57-59-61-63 cm (140-144-150-154 rgs)  de 
hauteur totale (attention, les diminutions d’em-

manchures ne sont pas terminées), rabattre les 
22-24-26-28 m. centrales, continuer chaque côté 
séparément en rabattant côté encolure tous les  
2 rgs 1 x 3 m., 1 x 2 m., 1 x 1 m.

Epaules :

Rabattre à la même hauteur et comme au dos.

COL :
Monter 82-86-90-94 m. aig. n° 5. Tricoter 6 rgs 
point mousse et laisser les m. en attente.

FINITIONS :
Assembler les épaules.

Poser le col au point de mailles au bord de 
l’encolure. Puis, assembler les petits côtés.

Faire la couture des côtés de la tunique jusqu’au fil 
de couleur.

Tailles S M L XL
Qualité SIRÈNE Nombre de pelotes

	 Satin 	 206.251 4 5 5 6

Qualité COTON MERCERISÉ

	 Bananas 	 214.351 2 2 2 2
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