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Fiche n°6 

L'origine des expressions françaises 

 
Beaucoup d'expressions que l'on utilise dans la vie de tous les jours viennent du Moyen-âge. Elles s'expliquent 

facilement lorsque l'on sait pourquoi elles ont été inventées. Mais sans connaître cette origine, pourrez-vous les 

expliquer ?  

 

Avec ton binôme, tu vas tirer au sort une expression. Vous réfléchirez à ce qu'elle veut dire aujourd'hui et à la 

manière dont elle a été créée au Moyen-âge. Puis vous expliquerez vos hypothèses au reste de la classe, à 

l'oral.  

 

Mon expression :               

 

Sa signification aujourd'hui :            

               

               

               

               

                

 

 

Hypothèse sur son origine :             
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