
Cuajada aux pommes miel et amandes effilées 

 
 

Ingrédients 
1 yaourt nature garder le pot comme mesure 
2 oeufs 

2 pots de farine 
4 pots de lait 

2 cs de miel 
50 gr de beurre fondu 
4 petites pommes 

amandes effilées 
 

Mélanger le yaourt, les oeufs, le beurre et le miel 
 
Ajouter la farine puis le lait 

 
Eplucher les pommes et les râper dans la pâte 

 
Verser la pâte dans un moule en silicone tout comme Christèle j’ai utilisé le 

moule tablette Demarle 
 
Parsemer d’amandes effilées 

 
Cuire four chaud 190° entre 40 et 50 mn 

  
 
 

 

 


